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Handlaggning av misstankta fall av influensa

Misstankt influensafall

Misstankt fall

Mat vitalparametrar

Mer an 38 graders feber och influensaliknande symtom (tva

eller fler av foljande symtom: hosta, obstruktivitet hos barn

ont i halsen, snuva, muskel/ledvark, huvudvark) samt
franvaro av annan kand orsak till symtomen

-Tecken pa allvarlig
sjukdom
-Paverkade
vitalparametrar

A 4

BEDOMNING AV
LAKARE

Bor ha antiviral behandling.

Sjukhusvard?

A

Ja

A 4

eller
Lunginflammation (allvarlig nedre luftvagsinfektion) utan

annan uppenbar forklaring

Formular till [dkare for

stallningstagande till

provtagning och/eller

antiviral behandling

med Tamiflu.

Smittskyddsenheten

Ej tecken pé allvarlig sjukdom ke
. . 65 ar och aldre
eller paverkade :
. gravida
vitalpara metll'ar o vuxen eller barn 6ver 6 manader med
¢ féljande sjukdomar eller tillstand:
o  kronisk hjartsjukdom

o kronisk lungsjukdom, sasom KOL och svar
astma

o andra tillstand som leder till nedsatt
lungfunktion eller férsamrad hostkraft och
sekretstagnation (till exempel extrem
fetma, neuromuskulara sjukdomar eller

Nej flerfunktionshinder).

o  kronisk lever- eller njursvikt

Tillhor riskgrupp?

o diabetes mellitus
v o tillstand som innebar kraftigt nedsatt
Allmanna |mmunf9rsvar pga sjukdom eller
. behandling
rad . . . .
OBS! Okad vaksamhet pa barn under 2 ar samt vuxna over 65 ar.

Tecken pa allvarlig sjukdom

. hog feber som kvarstar mer dn 3 dygn

* andnod, forhojd andningsfrekvens (enl. tabell nedan)

*  saturation under 95% (enl. tabell nedan)

. blodig eller fargad upphostning

*  frekventa krdkningar och svarighet att fa i sig vatska

e tecken pa uttorkning (muntorrhet, liten urinméangd)

e forvirring: nytillkommen desorientering/sankt medvetandegrad, foralder tycker ej att barn ar sig likt

. krampanfall

*  blaaktig fargférandring av huden (cyanos)

. brostsmartor

. Hos spadbarn: sugslohet, apati, orkar ej skrika/protestera, later sig ej lugnas av forélder, blekhet,
grunting, indragningar, viktnedgang, |ag temp, krakningar.

Vitalparametrar — normala varden

Alder Andningsfrekvens Sa02 % Puls Blodtryck

Under 2 man 30-50 lika med/éver 95 | 80-140

2-12 man 25-45 lika med/éver 95 | 80-140

1-2ar 20-35 lika med/éver 95 | 75-130

3-5ar 16-24 lika med/éver 95 | 70-115

Vuxna och barn éver 6 ar 14-20 lika med/6ver 95 | 65-110 Over 90 syst dver 60 diast
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